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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo establecer una comprension clara del apifiamiento dental y la recesion
gingival del sector anterior en los pacientes de la Centro Estomatologico Universitario Luis Vallejos Santoni
de la Universidad Andina del Cusco. Metodologia: el estudio se lleva a cabo de manera descriptiva,
correlacional, de corte transversal, prospectiva y cuantitativa. La muestra consiste en 200 pacientes mayores
de 18 afios, 97 de los cuales son varones y 103 de las cuales son mujeres. Se evaluara la longitud del ancho
mesiodistal y la longitud de la arcada clinica de los dientes anteriores de caninos a caninos para determinar el
grado de apifiamiento. También se evaluard la RG utilizando el periodontograma y la Clasificacion de Cairo
para determinar la recesion gingival también. Resulta que el apifiamiento dentario y la recesion gingival tienen
una mayor frecuencia de diagndstico. '

Palabras Claves: apifiamiento dental, recesion gingival, sector anterior.

Abstract

The objective of this study is to establish a clear understanding of dental crowding and gingival recession
of the anterior sector in patients of the Luis Vallejos Santoni dental clinic of the Andean University of
Cusco. Methodology: the is carried out in a descriptive, correlational, cross-sectional, prospective and
quantitative study. The sample consists of 200 patients older than 18 years, 97 of which are male and 103
of which are female. The length of the mesiodistal width and the length of the clinical arch of the anterior
teeth will be evaluated from canine to
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canine to determine the degree of crowding. The GR will also be evaluated using the periodontogram and the
Cairo Classification to determine gingival recession as well. It turns out that dental crowding and gingival
recession have a higher frequency of diagnosis.

Keywords: dental crowding, gingival recession, anterior sector.

I. INTRODUCCION

El apifiamiento dental se da por la falta de espacio en boca, clinicamente se observa dientes sin el espacio
adecuado, también mencionaremos sobre la recesion gingival lo cual clinicamente se observa cuando los
margenes gingivales se desplazan hacia abajo, provocando diversos problemas dentales, lo cual estaria
relacionado a la maloclusion. La recesion gingival es la retraccion de las encias y esto se da por el paso de los
afios en personas adultas o por placa bacteriana, la abundante placa o también llamado sarro provocaria la
recesion gingival y por ende también podria provocar la pérdida dental cuando no se realiza un adecuado
tratamiento a tiempo ,esto podria relacionarse también a la falta de higiene .* El apifiamiento dental tiene
diversos factores que normalmente son los dientes que no se encuentran en una adecuada posicion por lo que se
ven mal alineados, o en un lugar que no es el adecuado, aunque también estaria relacionado a un mal diagnostico
y ala falta de conocimiento del paciente de asistir a consulta en el momento adecuado.’

Como objetivo la presente investigacion tiene como propdsito dar a conocer un concepto adecuado acerca
del apifiamiento dental y la recesion gingival despues de tener resultados en pacientes del centro
estomatologico Luis Vallejos Santoni de la Universidad Andina del Cusco, en otros estudios, como en
Ecuador en la facultad de Odontologia de la Universidad de Cuenca, se investigd la prevalencia de recesion
gingival en estudiantes de pregrado utilizando la clasificacion de cairo y Miller. Se encontr6 que el 47.21%
de los estudiantes con diagndstico de cairo y el 50.16% de los estudiantes con diagnostico de cairo tenian
recesion gingival .* En un estudio realizado en 2018 en la universidad central de Ecuador, el objetivo
principal fue determinar la prevalencia de recesiones gingivales segun la clasificacion de Miller en pacientes
mayores de 25 afios que visitaban la clinica integral de la facultad de odontologia. Los resultados del analisis
de 12 piezas de 88 pacientes indicaron que, segun la clasificacion de Miller clase I, las recesiones gingivales
son més frecuentes en estos pacientes.” En una investigacion realizada en 2017 en Ecuador sobre la
prevalencia de la recesion gingival en la unidad educativa "Cardenal Carlos Maria de la Torre", se
descubrieron los siguientes resultados en 328 estudiantes: la recesion gingival de Miller clase I present6 un
39 % y se encontr6 que es mas comun en las mujeres. Cuando se examind el tipo de biotipo que presentaba
cada estudiante, se descubrié que el biotipo fino tenia la mayor incidencia.’ En un estudio de 2016 sobre la
prevalencia de recesiones gingivales en pacientes periodontalmente afectados, se examinaron 70 pacientes
que pudieron ir a la clinica de periodoncia UCSG. Se descubrio que el tipo de periodontitis crénica era el 53
% y la periodontitis generalizada era el 67%." En una investigacion realizada en 2011 que examind la
prevalencia de apifiamiento dentario en la denticion permanente en adolescentes de 15 an 18 afios, se
encontrd que habia un 64.5% de apifiamiento en la denticion superior y un 80.5% en la denticién inferior. En
cuanto a la edad, los adolescentes de 18 afios tenian un porcentaje mas alto que los de 16 y 17 afios.’ En el
afio 2017, en la ciudad de Chachapoyas, en la region de Amazonas, se llevo a cabo
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II. METODOLOGIA

Esta investigacion estara conformada por varones y mujeres que asisten a la Centro Estomatologico
Universitario Luis vallejos Santoni, como requisito es que sean mayores de 18 afios. Se selecciond a solo 200
personas asistentes que cumplan con los requisitos, en este caso que sean personas mayores de 18 afios y
también que sean dentados en lo que es el sector anterior y que presentan apiflamiento dental. La técnica usada
serd observacional y pararecolectar los datos se utilizara una ficha de recoleccidon de datos.

III. RESULTADOS

A. DISTRIBU(;ION NUMERICAY PORCENTUAL SEGUN EL SEXO DE PACIENTES EN LA CENTRO
ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA
DEL CUSCO.

Génaro Fracuancia Porcantaje
MASCLULING a7 48.5%
FEMEMING 103 51.5%
Total 200 100.0%

Fuente: ficha de recoleccidn de dalos

En esta tabla se puede observar la distribuciéon numérica y también el porcentaje segun el género, en donde se ve
que el mas alto porcentaje es del sexo femenino con un 51.5 % en lo que es la relacidn al sexo masculino que
tiene un 48,5%.

B. DISTRIBUC;ION NUMERICA Y PORCENTUAL SEGUN EDAD EN PACIENTES DE LA CENTRO
ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA

DEL CUSCO.

EDAD Frecuencia Porcentaje
18 - 29 ANOS 101 50.5%
30 - 40 ANOS 76 38.0%
41 ANOS A MAS 23 11.5%
Total 200 100.0%

Fuente: ficha de recoleccidn de datos

Rev Cien. 2022, 8(2)

ISSN 2410 - 583X / ISSN 2663 - 9580



\

Vis. Odontol. Ari-:IC-UIO
Rev Cien. 2022, 8(1) e Ori g inal

Andina
del Cusco

ISSN 2663 - 9580

https://revistas.uandina.edu.pe/index.php/VisionOdontologica ISSN 2410 - 583X

En esta tabla podemos ver la distribucién numérica y también la porcentual de acuerdo a lo que muestra la edad,
y también se puede observar que en el grupo de 18 a 29 afios tienen un 50.5% y para el grupo de 30 a 40 afios
tiene un 38%, pero vemos que el mas bajo porcentaje fue para el grupo de 41 afios conun 11.5%.

C. DISTRIBUCION NUMERICA - PORCENTUAL SEGUN EL APINAMIENTO DENTARIO
ANTERIOR DE PACIENTES EN LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS
VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO.

APINAMIENTO DENTARIO ANTERIOR Frecuencia Porcentaje

SIN APIFAMIENTO B4 32.0%

APINAMIENTO DENTARIO LEVE 118 59.0%
ANTERO SUPERIOR MODERADO 18 9.0%
SEVERD 7 0.0%

Total 200 100.0%
SIN APIRAMIENTO 0 0.0%

APINAMIENTO DENTARIO LEVE 126 63.0%
ANTERO INFERIOR MODERADO 58 29.0%
SEVERD 16 B.0%

Total 200 100.0%

Fuente: ficha de recoleccién de datos

Enlatabla podemos observar la distribucion numérica y también porcentual del apifiamiento dentario, donde se
observa que en el sector antero superior fue el apifiamiento leve con un 59 % y el porcentaje menor fue el
apifiamiento moderado con un 9%, para lo que es el sector antero inferior de igual manera fue el apifiamiento
leve con un 63% y en lo que es el mas bajo porcentaje fue para el apifiamiento severo que tiene un 8%, en
conclusion, vemos que el apifiamiento dental fue leve en ambos sectores.

D. DISTRIBUCION NUMERICA - PORCENTUAL SEGUN LA RECESION GINGIVAL EN EL
SECTOR ANTEROSUPERIOR E INFERIOR SEGUN CAIRO EN PACIENTES DE CENTRO
ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA

DEL CUSCO.

RECESION GINGIVAL CAIRO F %
SIN RECESION 14 7.0%
SUPERIOR RT1 158 79.0%
RT2 28 14.0%
Total 200 100.0%
SIN RECESION 3 1.5%
RT1 118 59.0%
INFERIOR RTZ ) 34.5%
RT3 10 5.0%
Total 200 100.0%

Fuente: ficha de recoleccion de datos
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En esta tabla se puede observar cdmo esta la distribucion numéricay porcentual de lo que es la recesion de la
gingiva seguin Cairo, esto respecto a lo que es el sector anterosuperior presentd un porcentaje alto en un tipo RT1
de 79% y se ve un menor porcentaje en lo que es un tipo RT2 de 14% y en el sector o zona antero inferior el que
presenta mayor porcentaje fue de tipo RT1 con un 595 y de menor porcentaje un tipo RT3 con un 5%, en
conclusion podemos ver que la recesion gingival como se ve tanto en lo que es el sector o zona antero inferior
como en el anterosuperior fue el tipo RT1.

E. DISTRIBUCION NUMERICA - PORCENTUAL DEL APINAMIEN:IO DENTAL ANTERIOR
SEGUN EL GENERO DE PACIENTES EN LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS
VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO.

Vis. Odontol.

Género

APINAMIENTO DENTARIO ANTERIOR | MASCULIND FEMEMNIND Total

F| % Fl % | F %
SIN APINAMIENTO |32 | 16.0% | 32 | 16.0% | 64 | 32.0%
“;gﬂ*ﬂgﬂ LEVE 55| 275% | 63 | 315% | 118 | 500%
ANTERG | MODERADO 0T 50% 1 8 1 40% |18 | 5.0%
SUPERIOR | SEVERD 0] 00% | 0 | 00% | 0 | 00%
Tolal 87 | 48.5% | 103 | 51.5% | 200 | 100.0%
. 1o | SINAPINAMIENTO |0 | 00% | 0 | 00% | 0 | 00%
[;E';T"'E”Dﬂ LEVE 55| 27.5% | 71 | 35.5% | 126 | 63.0%
ANTERD | MODERADD 37| 18.5% | 21 | 10.5% | 58 | 29.0%
INFERIOR | SEVERD 5| 25% | 11| 55% | 16 | 8.0%
Total 97 | 48.5% | 103 | 51.5% | 200 | 100.0%

Fuente: ficha de recoleccién de datos

Esta tabla presenta lo que es el apifiamiento dentario segun el género y se observa que en este cuadro muestra el
apifiamiento dental en la zona anterosuperior de acuerdo al género, en el sector zona anterosuperior del género
masculino presenta un 27.5% y en el género femenino que muestra un apifiamiento leve en la misma zona o
sector muestraun 31.5 % como tal este seria el mayor.

En el sector o zona anteroinferior se muestra en el apifiamiento leve en el género masculino se muestraun 27.5%
y en el género femenino de acuerdo al apifiamiento leve muestra un 35.5% en este caso también este seria el
mayor.

F. DISTRIBUCION NUMERICA Y TAMBIEN PORCENTUAL DEL APINAMIENTO DENTARIO
ANTERIOR  SEGUN LA  EDAD DE PACIENTES ENLA CENTRDO
ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA
DEL CUSCO.

EDAD
APINAMIENTE DENTARKY 6-29 3040 41 ANOS A —
ANTERIOR AROS ARCS MAS

F % |F] W |F] % | F %
. SIN APINAMIENTD | 34 | 17.0% | 24 | 12.0% | & | 5.0% | &4 | 300%
Agg:’;‘fﬁ?&“ LEVE 58 | 29.0% | 48 | 24.0% | 12| 6.0% | 116 | 56.0%
NTERG MODERADO B | 45% | 4 | 20% | 5| 25% | 18 | 90%
SUPERIOR | BEVERD D | 0.0% | D | 00% | 0] 0.0% | 0 | 00%
Tofal 101 | 50.5% | 76 | 38.0% | 23 | 11.5% | 200 | 100.0%
APIRAMIENTG | SIN APINAMIENTO oo | o | oow now | o | oo
DENTARIO  |LEVE 57 | 28.5% | 51 | 955% | 16| G.0% | 126 | 6a0%
ANTERD | MODERADG A0 | 20.0% | 16 | B.0% | 2 | 1.0% | 58 | 260%
INFERIOR SEVERD 4 20% |9 | 45% | 3| 1.5% 16 3.0°%
Total 107 | 50.5% | 76 | 38.0% | 23 | 11.5% | 200 | 100.0%

Fuente: ficha de recoleccion de datos
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Podemos observar en esta tabla que el apifiamiento dentario en lo que se refiere a la edad y muestra que, en los
grupos de edad mucho més avanzada, el mayor porcentaje se ve que presentd un apiflamiento leve en lo que es
lazona o sector anterosuperior de un 29%, un porcentaje intermedio y/o moderado de 24%, un severo de un 6%,
en inferior podemos ver que en el porcentaje leve es de 28.5%, un moderado de 25.5% y un severo de 9%.

G. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DE LA RECESION GINGIVAL EN EL SECTOR
ANTERIOR SEGUN CAIRO DE ACUERDO GENERO EN PACIENTES DE LA CENTRO
ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA

Geneng

RECESON GINGAAL SEGUNCARD | MASCULING | FEMEMMNG Total
F = F = F =

SN RECESION B Jao% | 8 | 20w | W] To%
suPemior PN I EERAE AR
RT2 14 T0% b T0% ¥ | 14 0%
Toeal 97 |azss [woa] s | 200 [ o00n

SN RECESION O_Joo% | 3| 15%| 3| 15%
AT 81 | 305% | 57 | 26.5% | 118 | S0.0%
INFERICR | RT2 TR LETE
RT3 5 | 25% | 5 | 25% | 0| 50%
Tetal 97 | 458% [ 03] Sv5% [ 200 [ 1000

Fuerte: ficha de recoleocion de datos

Enlatabla muestra larecesion gingival en el sector anterior y se analiza segin el método de diagnostico de Cairo
de acuerdo al género, se observa que el sexo masculino como el femenino tiene en tipo RT1.

H. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DE LA RECESION GINGIVAL EN EL SECTOR ANTERIOR
SEGUN CAIRO DE ACUERDO A EDAD EN PACIENTES DE LA CENTRO ESTOMATOLOGICO
UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO

ECAD
REﬂESIME‘MENLﬁEﬂIN 18- 798008 | 30 a;m%ﬁ =
F % F % F % F %

EIN RECESICH Tof3es |528% 2] 10| 4] T0%

L B85 [425%[53]265% |20 100% [158] T9.0%

RT2 B | 4% |18 0% | 1 [ 08% |28 | W%

Toeal W1 fenst | 6] 380% (23] 115% [ 200] 1000%

&I RECESICH ? Jrmelifoswlofome] 3] 15%

RT1 B8 | M 0% [40]200% | 10| 50% | 118] 590%

INFERIOR  [RTZ T [ 13E% |30 1565% |11 S5% | 69 | M5%

RT3
Total

20% | 4] 20% |2 [ 10% [0 ] 50%
SO5% | 76) 38.0% |23 | 11.5% [ 200 | 100.0%

=i

Fuenle: ficha de recolsccidn de dalos

En esta tabla muestra que en la mayoria de los grupos fue de tipo RT1 esto se da en su mayor porcentaje, tanto en

el sector anterosuperior con en el sector anteroinferior, a excepcion del grupo de 41 afios donde se ve mas el tipo
RT2.
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I. DISTRIBUCION NUMERI’CA Y PORCENTUAL SEGUN INDICE DE O'LEARY EN PACIENTES DE
LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA DFEI. CTISCO

INDICE O'LEARY Frecuencia Porcentaje
ACEFTABLE 12 6.0%
CUESTIONABLE 54 27 0%
DEFICIENTE 134 67.0%
Total 200 100.0%

Fuente: ficha de recoleccion de datos
Podemos observar en esta tabla que el mayor porcentaje presentd un nivel deficiente con el 67% y un nivel de
27%, 1o mas bajo fue del 6%, esto indicaria que el nivel de higiene oral es deficiente.

J. DISTRIBUCION NUMERICAY PORCENTUAL DEL INDICE O’LEARY SEGUN EL GENERO EN PACIENTES

DE LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD
ANDINADEL CUSCO

Género Total
INDICE O'LEARY | MASCULINO | FEMENINO o
F % | F| % | F| %
ACEPTABLE A | 20% | 8 | 40% | 12| 60%
CUESTIONABLE | 27 | 135% | 27 | 135% | 54 | 27.0%
DEFICIENTE 66 | 33.0% | 68 | 34.0% | 134| 67.0%
Total 97 | 485% | 103 | 515% | 200 | 100.0%

Fuente: ficha de recoleccidn de datos
En esta tabla podemos observar que el indice de O'Leary fue deficiente para ambos géneros.

K. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DEL INDICE O'LEARY SEGUN EDAD EN PACIENTES DE
LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNTVERSITARIO T.UIS VALIEIOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD

ANDINA DEL CUSCO EDAD .
MOKE OLEARY |  yhce | 0404805 [ aRosamas| 1™
F 1 ] F ] 1 F ] F T
ACEPTABLE 11 [ 55% | 1] 0%% |0] 00% [12] 60%
CUESTIONABLE | 2 [ 115% |20 100% |11] 55% |5 | Zice
DEFICENTE | 67 | 735% 55| 275% [13] 60% [1M] 670%
Tow 101 | 505% | 76| 0% (53] 115% [200] w000%

Fuente. ficha de recoleccin de datos .
En esta tabla donde se observa seguin el grado de edad, se indico que es deficiente.

L. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DEL APINAMIENTO DENTARIO SEGUN RECESION
GINGIVAL EN EL SECTOR ANTEROSUPERIOR DE PACIENTES DE LA CENTRO ESTOMATOLOGICO
UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO

_ AFTNEMIENTO DENTARIG AHTERD
RECESION SUPERIOR Total
e e LEVE | MODERADO

AMTEROSUPERIOR | APINAMIENTO

F % F % F % F %
SIN RECESION 2 10 | 9 [48% | 3 | 15% | 14| T
RT1 54 [270% | 94 |ATO%[ 10 | 50% |158] Ta0%
[]
2]

RT2 A0% [ 15| T6% | 5 | 25% | 28 | 140%
J0% | 118 59.0%) 18 | 0% | 200) 100.0%

Tedal

Tau C de Kendall. p=0851

Fuente: ficha de recolccitn de dalos
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Segun la prueba de Tau C de Kendall la asociaciéon muestra que no es significativa, esto quiere decir que el
apifiamiento no se asocia a la recesion gingival del sector anterosuperior.

M. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DEL APINAMIENTO DENTARIO SEGUN
RECESION GINGIVAL EN EL SECTOR ANTEROINFERIOR DE PACIENTES DE LA CENTRO
ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD
ANDINA DEL CUSCO

APINAMIENTO DENTARIO ANTEROD

RECESION INFERIOR Total
GINGIVAL LEVE MODERADO | SEVERO
ANTEROINFERIOR [—— e T ~
SIN RECESION 0 |00%) 2| 1.0% |1|05%| 3| 15%
RT1 T8 |39.0%| 30| 15.0% [10]50% | 18] 59.0%
RT2 41 |205%[ 23| 115% | 5|25%| 69 | 34.5%

RT3 T o|35% | 3] 15% |0[00%| 10| 50%
Total 126 [63.0%| 56 | Xo.0% |16] 8.0% | 200] 100.0%

Tau C de kendall: p=0.882

Fuente: ficha de recoleccion de dalos

Seglin esta prueba y la tabla que se muestra se quiere decir que el apiflamiento no se asocia a la recesion gingival
del sector anterosuperior.

N. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DEL INDICE O'LEARY SEGUN APINAMIENTO
DENTARIO EN PACIENTES DE LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS VALLEJOS
SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO

INDICE O'LEARY
- TAL &
APINAMIENTO DENTARID | ACEPTABLE | CUESTIONABLE | DEFICIENTE Total KENDALL
F %% F % F w» F %
SN ,
z T [35%| 19 95% 35 | 19.0% | 64 | 320%
-ﬁ.F":U'-H“ENTU APINAMIENTD
DENTARIO |LEVE E |28%| 28 140% | 85 | 425% | 18| 50.0% =
ANTERD P=0.187
supERIoR | MEDERADOD 0 (o0%| 7 35% 1| 55% | 18] 90%
Total 12 | 60% | 54 2T0% | 138 | 67.0% | 200 100.04%
: LEVE 8 A0% | 43 21.5% 75 | 37 5% (126 63.0%
w&“ﬁ#ﬂg‘} MODERADO 4 [20%)| 9 45% 45 | 2258 | SE | 200% S
ANTERD -
INFE SEVERD 0 [o0%| 2 1.0% 14 | T0% | 16| BO%
Tatal 12 | 60% | 54 2100 | 134 | 67.0% | 200 | 100,04

Fuente: ficha de recoleccion de datos

En la tabla se observa , de acuerdo al apifiamiento dentario antero inferior fue leve de 37.5%, el moderado
presentaun 22.5%y severo conun 7%
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N. DISTRIBUCION NUMERICA Y PORCENTUAL DEL I’ND;CE O'LEARY SEGUN RECESION
GINGIVAL EN PACIENTES DE LA CENTRO ESTOMATOLOGICO UNIVERSITARIO LUIS
VALLEJOS SANTONI DE LA UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO

INDICE O'LEARY

RECESION GINGIVAL TAU C DE
SEGUM CAIRD BUENO (REGULAR| MALO TOTAL KENDALL
% % F % F %

F
SIMRECESION | O (00| 7| 35% [ 7 | 35% | 14| TO0%
RT1 10 | 50% | 44 X2l | 104 | 52.0% | 158] T9.0%
SUPERIOR RT2 2 [ 10% | 3| 15% | 23 [115%| 28 | 14.0% P=0.044
RT3 0 (00%(0|00% | 0 |00%| 0| 00
TOTAL 12 [ 60% [ 54 27.0% | 134 | 67.0% | 200 | 100.0%
1
£ ]
2

SIMRECESION | 0 |00% 05% | 2 | 10% | 3 1.5%
RT1 12 [60% 190% | 68 | 24.0% | 118 59.0%
INFERIOR RT2 O |0t |12 60% | 57 |285%] 69 | 345% | P=0.001
RT3 O [O0%| 3] 15% | 7 |35% | 10| 20%
Total 12 [ 60% (58| 27.0% | 134 | 67.0% | 200 | 100.0%

Fuente: ficha de recoleccion de dalos

respecto a la RG en el sector anteroinferior los que presentaron solo el RT1 CON UN 34%, RT2 CON 28.5% Y
RT3 CON 3.5% presentaron como se ve en la tabla un nivel deficiente y se demostrd que la higiene oral tiene
relacion con el sector anteroinferior.

IV. DISCUSION

Se llevo a cabo un estudio con 200 pacientes, 97 varones y 103 mujeres, mayores de 18 afios, asistentes a la
Centro Estomatoldgico Universitario Luis Vallejos Santoni de la Universidad Andina del Cusco. Estos
pacientes tenian apifiamiento dentario y recesion gingival en el sector anterosuperior e inferior, lo que permitid
determinar la frecuencia de estos problemas en el sector anterior segun el sexo, la edad e higiene oral.

Alver los diferentes antecedentes y querer encontrara un concepto mas acertado con la presente investigacion y
de acuerdo aotros estudios, se llegd al concepto de que en la mayoria de los casos sobre recesion gingival se da
por la falta higiene en la mayoria de persona si de acuerdo al apifiamiento dental se da por el descuido de cada
persona al no ir a consulta cuando lo requiera, es por eso que al poder entender diferentes problemas no solo a
nivel nacional sino a nivel internacional y al comparar, se puede hacer diferentes conceptos, lo mas acertado
seria decir que la falta de higiene y descuido de las personas se podria complicar la salud bucal.

V. CONCLUSIONES

Se ha concluido que el apifiamiento dentario ocurre con mayor frecuencia en el area anteroinferior. La recesion
gingival ocurre con mayor frecuencia en el sector anteroinferior, segun el método de diagndstico de Cairo. Hay
mas del 50%. La recesion gingival anterosuperior e inferior no esta relacionada con el apifiamiento dental. Se
observé un leve apifiamiento dentario en la regidon anteroinferior en ambos géneros y todos los grupos de edad.
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Ademas, se encontro que RT1 causé la recesion gingival en el sector antero inferior y superior. La RT1
prevalecio en ambos sexos y en todos los grupos de edad, excepto en el grupo de 41 afios o més, donde la RT2
prevalecio en el sector anterior..
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