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RESUMEN

Objetivo: Determinar la eficiencia masticatoria en la clasificacion de
Angle en alumnos del noveno semestre de la escuela profesional de
Estomatologia de la Universidad Andina del Cusco — Pert 2024. En
cuanto a los materiales y métodos se considera que es un estudio
transversal, descriptivo, prospectivo y no experimental, donde se
consideraron a 48 alumnos del noveno semestre de la escuela
profesional de Estomatologia de la Universidad Andina del Cusco
que cumplen con los criterios de inclusion y exclusion.

Los resultados del estudio concluyen que los alumnos con clasificacion Angle de tipo I la eficiencia
masticatoria mas frecuente fue de nivel bueno, a su vez en los de clasificacion II subtipo I y II el nivel
mas frecuente fue eficiencia masticatoria de nivel regular, por su parte en el caso de los alumnos con
clasificacion Angle tipo III se presentaron 50% con eficiencia deficiente y el restante 50% con eficiencia
regular. Y en la conclusion se determina que en el caso de los alumnos con clasificacion Angle tipo I la
eficiencia masticatoria mayormente alcanzo una frecuencia relativa con nivel bueno y nivel muy
bueno, mientras que en la clasificacion II la eficiencia masticatoria fue mayoritariamente regular, por
su parte en la clasificacion Angle tipo III se presentaron con eficiencia deficiente y el restante con
eficiencia regular.
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Practica privada

ABSTRACT

The objective of this study is to determine the masticatory efficiency in the Angle classification in
students of the ninth semester of the professional school of Stomatology of the Andean University of
Cusco 2024. Regarding the materials and methods, it is considered that it is a cross-sectional,
descriptive, prospective and non-experimental study, where 48 students of the ninth semester of the
professional school of Stomatology of the Andean University of Cusco who meet the inclusion and
exclusion criteria were considered. The results of the study conclude that the most frequent chewing
efficiency in students with type I Angle classification was good, while in those with type I and II
classification II the most frequent level was regular level of masticatory efficiency, while in the case of
students with type III Angle classification, 50% were presented with deficient efficiency and the
remaining 50% with regular efficiency. And in the conclusion it is determined that in the case of the
students with Angle type I classification, masticatory efficiency mostly reached a relative frequency
with a good level and a very good level, while in classification II the masticatory efficiency was mostly
regular, while in the Angle type III classification they presented with deficient efficiency and the rest
with regular efficiency.
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INTRODUCCION
La eficiencia masticatoria es una guia vital
en la evaluacion funcional del sistema

estomatognatico, teniendo directa
influencia en la digestién, la nutricion y, en
ultima instancia, en la calidad de vida de
los individuos. Este criterio se refiere a la
capacidad de reducir los alimentos a
particulas adecuadas para la deglucion y
digestion, y esta vinculado a factores como
la disposicion y el alineamiento dentario,
la oclusiéon y la integridad del tejido
periodontal. En  este sentido, Ia
clasificacion de Angle es una herramienta
de referencia en el analisis de
maloclusiones, permitiendo una
categorizacion sistematica de las relaciones
dentales segun su alineacién y disposicion
espacial. (1)

En el contexto académico de la
estomatologia, especialmente entre los
estudiantes de niveles avanzados que se
preparan para la practica profesional,
resulta  importante comprender las
caracteristicas de la eficiencia masticatoria
y la clasificaciton de Angle. Esta
comprension les permitira identificar como
las diferentes clases de maloclusion
impactan en la funcidon masticatoria y, a su
vez, en la salud general del paciente.

Este estudio se propone analizar la
eficiencia masticatoria en la clasificacion
de Angle en estudiantes del noveno
semestre, que estdn en una posicion ideal
para comprender la relevancia de estos
indicadores en la practica clinica. La
investigacion no solo busca aportar al
conocimiento académico, sino también
enriquecer la formacidn profesional de los
estudiantes al conectar la teoria con la
evaluacion  practica de  pacientes,
promoviendo una visioén integral y critica
sobre el manejo de las maloclusiones y sus
implicancias funcionales. (2)

MATERIALES Y METODOS

El diseno de investigacion es de tipo
cuantitativo, no experimental, porque no
se realizd ningun tipo de manipulacion de
variables, segin el nivel de estudio fue
descriptivo, se describieron la variable
eficiencia masticatoria y clasificacion de
Angle, asi como sus respectivas
dimensiones. El trabajo se realizo6 mediante
una ficha de recoleccion de datos en modo
presencial con una poblaciéon de 56
estudiantes del noveno semestre de la
Escuela Profesional de Estomatologia de la
Universidad Andina del Cusco 2024; el
instrumento fue validado por tres expertos
en la materia. El procesamiento de datos se
realizO mediante el software estadistico
bajo licencia: IBM SPSS Statistic; version
27.0.0.0, de esta manera para alcanzar los
objetivos propuestos se elaboraron tablas
de frecuencia simples y de doble entrada
justificada por la naturaleza cuantitativa
de las variables, asi como Microsoft Excel
para la creacion de tablas.

RESULTADOS

Tabla N° 1

Eficiencia masticatoria en la clasificacion
de Angle en alumnos del noveno semestre
de la escuela profesional de Estomatologia
de la Universidad Andina del Cusco — Peru
2024.

INivel de eficiencia masticatoria

Deficiense Rezular Bueno Muy busno
M®T % N® % N° % N° %

I T 3g 2 77 12 462 11 423

% oI 1 167 5 833 000 000
"E i 7 150 5 615 T 125 0 00
g m 4500 4 500 000 000
Total g 167 16 333 13 1 11 %9

Fuente propia

Total
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Se observd que en los alumnos con
clasificaciéon Angle tipo 1, la eficiencia
masticatoria mas frecuente fue de nivel
bueno (46,2%). En los de clasificacion tipo
II, subtipo I y II, predominé el nivel
regular con 83,3% y 62,5%
respectivamente. En los de tipo III, el 50%
presento eficiencia deficiente y el otro 50%
eficiencia regular.

Tabla N° 2

Eficiencia masticatoria en la clase I de
Angle en alumnos del noveno semestre de
la escuela profesional de Estomatologia de
la Universidad Andina del Cusco — Peru
2024 de acuerdo a la edad y sexo.

Clasificacion Angle I Nivel de eficiencia masticatoria Total
Deficiente Femlar Bueno By bueno
NEowm NS wm NS W Nf o % Nf
8 Masculin 1 83 T 547 6 S0 12
@ Femenino 000 1143 7300 50357 4
20-22 afios 000 3 182 5455 4 a1
3 23-25 afios 1 111 0 00 4 44 4 44 0
a 26 amds 0 00 T 3500 R T/ B
anos
Total 138 377 1z 462 11 W3 16
Fuente propia
Se observd que, en alumnos con

Clasificacion Angle

clasificacion Angle tipo I, la eficiencia
masticatoria de nivel muy bueno fue del
50% en hombres y 35,7% en mujeres. Por
grupos de edad, fue del 36,4% en el grupo
de 20 a 22 anos y aumentd al 50% en el
grupo de 26 afios a mas.

Tabla N° 3

Eficiencia masticatoria en la clase II de
Angle en alumnos del noveno semestre de
la escuela profesional de Estomatologia de
la Universidad Andina del Cusco — Peru
2024 de acuerdo a la edad y sexo.

Nivel de eficiencia mazticatoria Totsl

Deficiants Fegular Euena
T £ b " o £ b
II-1  Sexn Mazculing 1 25,0 3 73,0 0 0.0 4
Femening [T 2 1000 o 00 2
Edzd [T o 00 o 0o 0
20-22 afios
23-25 afios 1 1000 o 00 0 0.0 1
26 amas [} 0.0 5 1000 0 0.0 5
afios
Total 1 167 LR o 0o F;
I Sexo Nazculing 2 40,0 3 60,0 0 0.0 5
Femenimo DT 7 667 L 3
Edzd 20-22 afios 1 200 4 500 0 00 5
23-25 afios DT 0 00 1 1000 1
16 amas 1 300 1 300 o 00 2
afios
Total T 5 63 1 125 g

Fuente propia
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100
100
100
100

100

100
100
100

100
100
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100
100
100
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En alumnos con clasificaciéon Angle tipo II
subtipo I, no se registraron casos con
eficiencia masticatoria buena o muy
buena; el 100% presentd nivel regular,
tanto en mujeres como en el grupo de 26
afios a mas. En el subtipo II, solo se
reportd un caso con nivel bueno y ninguno
con nivel muy bueno; el nivel regular fue
del 66,7% en mujeres y 60% en hombres.
Por edad, el nivel regular fue del 80% en el
grupo de 20 a 22 afios y del 50% en el
grupo de 26 afios a mas.

Tabla N° 4

Eficiencia masticatoria en la clase III de
Angle en alumnos del noveno semestre de
la escuela profesional de Estomatologia de
la Universidad Andina del Cusco — Pert
2024 de acuerdo a la edad y sexo.

Clasificacion Angle ITT Nivel de eficiencia masticatoria

Diaficiente Reslar Buenn/ hmy
buano
i %a i %a W %a
hzzculing 1 50,0 1 50,0 0 0.0
rﬁ Femesninag 3 50,0 3 50,0 D] 0,0
20-12 atios 2 50,0 2 50,0 ] 0.0
3 25-15 atios 1 333 1 64,7 [ 0.0
[n]
26 a mas 1 1000 ] 0,0 ] 0.0
afips
Total 4 50,0 4 50,0 [ 0.0

Fuente propia

En alumnos con clasificacion Angle tipo
II, no se registraron casos con eficiencia
masticatoria buena o muy buena. El nivel
regular fue del 50% tanto en hombres
como en mujeres. Por edad, se observd un
50% de eficiencia regular en el grupo de 20
a 22 afios y 0% en el grupo de 26 afios a
mas.

DISCUSION

En el estudio realizado por Rivera M. los
resultados coinciden con nuestro estudio,
ya que también identificamos que la clase I
en la clasificacion de Angle se relaciona
con una mayor eficiencia masticatoria en
comparacion con otras clases.

El estudio realizado por Mamani M. los
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resultados coinciden con nuestro estudio,
ya que también observamos la mayor
eficiencia masticatoria en pacientes con
clase I, seguidos de la clase II, y la menor
eficiencia en aquellos con clase III.
CONCLUSIONES

Se determind que en el caso de los alumnos
con clasificacion Angle tipo I la eficiencia
masticatoria mayormente alcanzo una
frecuencia relativa con nivel bueno y nivel
muy bueno, mientras que en la
clasificacion II la eficiencia masticatoria
fue mayoritariamente regular, por su parte
en la clasificacion Angle tipo III se
presentaron con eficiencia deficiente y el
restante con eficiencia regular.

Se determino que en el caso de los alumnos
con clasificacion Angle Tipo I la eficiencia
masticatoria fue de nivel muy bueno en
alumnos de sexo masculino y de regular
para el caso del sexo femenino vy
alcanzando el nivel bueno en el grupo de
20 a 22 anos.

Se determind que en el caso de los alumnos
con clasificacion Angle Tipo II (subtipo I 'y
IT), sobresale el nivel regular en alumnos
de sexo femenino y alcanzando el nivel
bueno en el grupo de 26 a mas anos.

Se determino que en el caso de los alumnos
con clasificacion Angle Tipo III no se
observaron casos con eficiencia
masticatoria de nivel bueno o muy bueno,
en cambio sobresale el nivel regular en
alumnos de sexo masculino y femenino;
alcanzando un méaximo de regular en el
grupo de 26 a mas afios.
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