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PREVALENCIA DE TRATAMIENTOS DE CONDUCTOS
RADICULARES Y DIAGNOSTICO EN PACIENTES ADULTOS QUE
ACUDEN AL CENTRO DE SALUD INTEGRAL LA FUENTE -SAN
JERONIMO

RESUMEN

Pfufio S. *
Objetivo: Se determind la prevalencia de tratamiento de conductos radiculares y
diagnostico en pacientes adultos que acuden al Centro de Salud Integral la Fuente.
Material y métodos: El estudio es de tipo cuantitativo, descriptivo, observacional,
retrospectivoa y transversal, la poblacion estuvo conformada por 3000 historias clinicas,
de las cuales se encontraron 520 historias clinicas especializadas de endodoncia que
presentaban piezas dentarias con tratamiento de conducto radiculares y diagndstico.
Resultados: La prevalencia de tratamientos de conductos radiculares, fué mayor en
pacientes con edades entre 54 y 58 afios, los mismos que se presentaron en 70 pacientes y
representan el 13.46%. El sexo mas predominante femenino, las mismas que son 291 y
representan el 55.96%, la pieza con mas tratamientos de conductos el primer molar, y esta
se presentd en 101 pacientes que representan el 19.42%, el diagndstico con mas
prevalencia fue pulpitis irreversible, la misma que se present6 en 265 pacientes que
representan el 50.96%. Conclusion: Los tratamientos de conductos radiculares
prevalecen en piezas unirradiculares, los mismos que se presentaron en 307 pacientes que
representan el 59.04%.
Palabras Claves: prevalencia, tratamientos, conducto radicular.

ABSTRACT

Objective: The present study determined, the prevalence of root canal treatment and diagnosis in adult patients who were attended
in the "Centro de Salud Integral la Fuente”. Material and Methods: Being a quantitative, descriptive, observational, retrospective
and cross-sectional study, the population was made of 3,000 clinical histories, of which there were 520 clinical records of tech
present with root canal treatment and diagnosis. Results: The results were: The prevalence of root canal treatments was higher in
patients aged between 54 and 58 years, the same as those that occurred in 70 patients and represent 13.46%. The most predominant
were females, they were 291 and represented 55.96%, the toot with the most root canal treatments was he first molar, and this was
presented in 101 patients representing 19.42%, the diagnosis with the most prevalence was irreversible pulpitis, the same which
occurred in 265 patients representing 50.96%. Conclusions: Root canals treatments prevail in unirradicular teet, which were
present in 307 patients representing 59.04%.

Keywords: prevalence, treatment, root canal.

INTRODUCCION

En nuestra localidad la causa principal de enfermedad
pulpar es la caries, esta preocupante realidad continua a
pesar de los avances cientificos, tecnologicos y
acciones de prevencion y promocion ejercidas por
diversas instituciones publicas y privadas en el pais. (1)
Siendo este uno de los motivo de consulta de los
pacientes es por dolor, por tanto es imprescindible la
toma de medidas que conlleven a la solucion del
problema con que el paciente llega a consulta para ellos
es importante la adecuada formacidén técnica y
cientifica de los profesional encargados de la salud
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oral, para evitar la pérdida de piezas dentarias por lo
que existen tratamientos de prevenciéon como la
endodoncia (2)

La endodoncia representa una disciplina clinica que
comprende el desarrollo de actividades académicas
especializadas, todas al servicio del diagndstico, la
prevenciony preservacion de la pieza dental (2)

El diagnostico endodoéntico se define como el proceso

para identificar una condicion pulpar mediante la
comparacion de los signos y sintomas propios de cada
diagnostico (2)
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En lapresente investigacion se identifico la prevalencia
de tratamiento de conductos y diagnostico en el Centro
de Salud Integral la Fuente Cusco San Jerénimo, para
un mejor conocimiento de manejo y prevencion de los
pacientes. (3)

MATERIALY METODO

Se determino la frecuencia de pacientes atendidos, con
base en lamedicion numérica y analisis estadistico (25)
la prevalencia de tratamiento de conductos radiculares
y diagnostico en diferentes grupos etareos, es de tipo
no experimental, retrospectivo y transversal porque
se realizo en el periodo 2019 , para identificar la
prevalencia de tratamientos de conductos radiculares y
diagndstico clinico en pacientes adultos atendidos en
Centro de Salud la Fuente San Jeronimo Cusco 2019, la
cual se basa en la recoleccion de datos registrados en
las historias clinicas

RESULTADO

TABLANO 1

Tratamientos de conductos radiculares segun la edad,
en pacientes adultos que acuden al Centro de Salud
Integral La Fuente San Jerénimo Cusco-2019.

Edad del paciente
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado

De 18221 37 110 110
afios

De 22225 37 Tl 18.1
afios

De 26 229 44 85 20.5
afios

De 30 a 33 49 9.4 30.0
afios

De 34.a 37 39 113 173
afios

De 38 a41 53 102 575
afios

De 42 ad5 59 113 08.6
afios

De 46 249 49 9.4 783
afios

De 50 a 53 43 8.3 86.5
afios

De 54 258 70 135 100.0
afios

Tolal 520 100.0

Fuente: Ficha de Recoleccion de Datos
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Los tratamientos de conductos radiculares prevalecen
en pacientes con edades entre 54 y 58 afios, los mismos
que se presentaron en 70 pacientes y representan el
13.46%. Seguidamente 59 pacientes con edades entre
42y 45 afios, asi mismo pacientes con edades entre 34y
37 afios presentaron dichos tratamientos y ambos
grupos representan el 11.35%.

GRAFICON® 1
Tratamientos de conductos radiculares segun el sexo,

en pacientes adultos que acuden al Centro de Salud
Integral La Fuente San Jeronimo Cusco-2019.

Fuente: Ficha de Recoleccion de Datos

Los tratamientos de conductos radiculares prevalecen
en pacientes de sexo femenino, las mismas que son 291
y representan el 55.96%. En tanto que los pacientes de
sexo masculino son 229 y representa el 44.04%.
GRAFICON®2

Tratamientos de conductos radiculares en relacion al

diagnostico, en pacientes adultos que acuden al Centro
de Salud Integral La Fuente San Jerénimo Cusco-2019.

Fuente: Ficha de Recoleccion de Datos

Los tratamientos de conductos radiculares
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prevalecen en pacientes con diagnostico de pulpitis
irreversible, la misma que se present6 en 265 pacientes
que representan el 50.96%. En tanto que 255 pacientes
presentan necrosis pulpar y representan el 49.04%.

TABLAN°2
Grupos de piezas dentales con tratamientos de
conductos radiculares, en pacientes adultos que acuden

al Centro de Salud Integral La Fuente San Jerénimo
Cusco-2019.

Pieza dentaria

Frecuencia Porcentaje
Central 52 10.0
Lateral 69 13.3
Canino 51 9.8
primer 61 11.7
premolar
Segundo 98 18.8
premolar
Primer 101 19.4
molar
Segundo 88 16.9
molar
Total 520 100.0

Fuente: Ficha de Recoleccion de Datos

Los tratamientos de conductos radiculares prevalecen
en el primer molar, los mismos que se presentaron en
101 pacientes que representan el 19.42%, seguido del
segundo premolar que se presentaron en 98 pacientes
que representan el 18.85% y finalmente en el segundo
molar se presentaron en 88 pacientes que representan el
16.92%.

GRAFICON°3

Tratamientos de conductos radiculares segin el
numero de raices, en pacientes adultos que acuden al
Centro de Salud Integral La Fuente San Jerénimo
Cusco-2019.

Los tratamientos de conductos radiculares prevalecen
en piezas unirradiculares, los mismos que se
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presentaron en 307 pacientes que representan el
59.04%. En tanto que 213 pacientes presentan dichos
tratamientos en piezas multirradiculares y representan
e140.96%

DISCUSION

El analisis de historias clinicas se viene usando hasta
nuestros dias, como una forma de poder evaluar y
conocer de mejor manera el diagndstico de cada
paciente que acude a una atencidon odontologica, y asi
mismo proporcionar al profesional una mejor
informacion con respecto al estudio de la enfermedad.

Sotelo (2015) en su investigacion Prevalencia de
tratamientos de conductos en pacientes adultos ,
determino una poblacion de 1550 historias clinicas se
usando una muestra de 150 historias clinicas , lo que
presentaron que el 9,98% se lleva el género femenino
presentado pulpitis irreversible en las piezas
posteriores (1) .En nuestro estudio evaluamos la
prevalencia de tratamientos de conductos obteniendo
como resultado de una poblacion de 3000 historias
clinicas se us6 una muestra de 520 historias clinicas,
donde determinamos que un 55.96% tiene predomino
el sexo femenino ,el diagnostico prevalente pulpitis
irreversible con un 50.96%, observando que la pieza
dentaria con mas tratamiento de conducto radiculares
esel primermolar conun 19.42%

Avila (2016) realizo’ un estudio titulado: Prevalencia
de piezas anteriores tratadas endodonticamente,
determino una poblacién de 395 pacientes, la cual se
obtuvo una muestra de 198 pacientes , llegando a la
conclusion que los pacientes con mayor frecuencia de
atencion endodontica fueron de sexo femenino con un
porcentaje del 64%, el 41% de los pacientes se
encuentra en el rango de edad de 18 a 30 afios, el
diagnosticos mas frecuente se encontr6 que la pulpitis
irreversible con el 32% , siendo los incisivos centrales
las piezas dentales con mayor recurrencia con el 39%
de atenciones, seguidos por los incisivos laterales con
el 35% de incidencia y los caninos con el 26% de
incidencias. (2) En nuestro estudio al obtener los
resultados de una poblacién de 3000 historias clinicas,
se usO una muestra de 520 historias clinicas,
determinando que un 55.96% predomino el sexo
femenino, presentandose asi con mas frecuencia un
13.46 % pacientes de 54 a 58 afios de edad teniendo
como diagnostico prevalente pulpitis irreversible con
un 50.96 % siendo los incisivos laterales con mayor
recurrencia con un 13.3 %, seguido por los incisivos
centrales con un 10.0% y los caninos con un 9.8% de
incidencia.
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Montero (2016) realizé un estudio titulado:
Prevalencia de tratamientos de conductos radiculares
en piezas dentarias permanentes , Teniendo una
poblacién 2000 historias clinicas con una muestra de
500 historias clinicas , mostrando segun el
diagndstico pulpar de 48.0 % por pulpitis irreversible,
los incisivos centrales superiores fueron el grupo
dentario con mayor tratamiento de conductos
radiculares presentando un mayor porcentaje con 39.2
% .En cuanto al grupo dentario posterior con mayor
prevalencia de tratamientos de conductos se encontrd
que los segundos premolares superiores presentaron el
26%. (4) Al realizar los estudios se obtuvo como
resultado una poblacion de 3000 historias clinicas, se
usé una muestra de 520 historias clinicas ,mostrando
segln el diagndstico pulpar mas predominante la
pulpitis irreversiblela misma que se present6 en 265
pacientes que representan el 50.96%,los incisivos
laterales fueron el grupo dentario con mayor
tratamientos representado por un 13.3 %, en cuanto al
grupo dentario posterior con mayor prevalencia de
tratamientos de conductos fué el primer molar con un
19.4%.

Salcedo (2018) realizo un estudio titulado ,Prevalencia
de tratamiento de conductos radiculares en piezas
dentarias anteriores , Contado con una poblacion de
834 historias clinicas y muestra 200 historias clinicas
de las cuales se sustrajo y recopild la informacion.
Teniendo como resultado la prevalencia de tratamiento
de conductos radiculares en piezas dentarias anteriores
permanentes fue de un 24%, la prevalencia de pulpitis
irreversible en un 76% , la pieza dental mas prevalente
tratada endodonticamente fueron los incisivos
superiores presentando un porcentaje de 52%. En
cuanto al género con mayor prevalencia de tratamiento
de conductos se encontro el sexo femenino con un 72
%. (5) , en nuestra investigacion , evaluamos la
prevalencia de tratamientos de conductos teniendo
como resultado de una poblacion de 3000 historias
clinicas , se us6 una muestra de 520 historias clinicas ,
determinando que un 55.96% predomino el sexo
femenino seguido del sexo masculino un 44.04% ,
teniendo como diagnostico prevalente pulpitis
irreversible 50.96% , seguido de necrosis pulpar un
49.04% , la pieza con mayor prevalencia fue el primer
molar con un 19.4% que representan 101 historias
clinicas.

CONCLUSION
Los tratamientos de conductos radiculares prevalecen

en pacientes de sexo femenino, las mismas que son 291
y representan el 55.96%, lo cual nos indica que las
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mujeres son las que mas se preocupan por conservar
sus piezas dentales en Boca y tienen mas interés en los
tratamientos conservativos, las edades en las que se
presenta en mayor porcentaje los tratamientos de
conductos radiculares son entre las edades entre 54 y
58 afios, siendo la edad el paciente busca devolver la
funcionalidad a sus piezas dentarias, debido a que
muchos de los pacientes ya han perdido gran parte de
sus piezas dentarias y buscan la forma de conservar sus
piezas dentarias. El diagndstico con mas prevalencia
fue pulpitis irreversible en un 50.96%, lo que nos
indica que los pacientes acuden al centro de salud,
viendo por conveniente preservar la pieza dentaria
realizando su respectivo tratamientos de conducto y el
grupo de piezas dentarias con mas prevalencia fueron,
el primer molar con 101 historias clinicas que
representan el 19.42%, de toda nuestra muestra total, lo
que nos indica que la prevalencia de tratamientos de
conductos radiculares es mayor en las primeras
molares, debido a que estas piezas dentales son las
primeras en erupcionar y no cuentan con un recambio
dentario, por lo que se ven mas afectada por la caries.

Los tratamientos de conductos radiculares segun el
numero de raices dentarias, en pacientes adultos
prevalecen en piezas unirradiculares, los mismos que
se presentaron en 307 pacientes que representan el
59.04%. En tanto que 213 pacientes presentan dichos
tratamientos en piezas multirradiculares y representan
e140.96%
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