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FRECUENCIA DE SEPTOS DEL SENO MAXILAR EN PACIENTES
DE 30 A 60 ANOS EVALUADOS MEDIANTE TOMOGRAFIAS
CONE BEAM DEL CEU "LUIS VALLEJOS SANTONI" CUSCO 2024

RESUMEN

El presento estudio tuvo es de tipo descriptivo y tuvo como Objetivo:
Determinar la Frecuencia de septos del seno maxilar en pacientes de
30 a 60 anos evaluados mediante tomografias Cone Beam del CEU
"Luis Vallejoss Santoni" Cusco 2024. Materiales y métodos: Se realizo
un estudio no experimental, descriptivo, transversal y observacional,
se consideraron 56 tomografias del area de Radiologia y Diagnostico
por imagenes del CEU “Luis Vallejos Santoni”, por ende se
cumplieron los criterios de seleccion que se establecieron en este
estudio Resultados:: Los resultados de este fueron que los septos se
presentan en mayor frecuencia en la porcion media del seno maxilar
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izquierdo, y los septos se presentan en menor frecuencia en la parte posterolateral de seno maxilar
derecho, donde los septos que se presentaban en el seno maxilar izquierdo tenian una media de
longitud de 4.527mm y los septos del seno maxilar derecho tenian una media de longitud de 4.675mm
y donde por lo menos se presenta un solo septo en la mayoria de los senos maxilares. Conclusiones: La
conclusion establece que, hay una mayor frecuencia de septos en el seno maxilar izquierdo, donde
dicha frecuencia predomina mas en la porcién media del seno maxilar.

Palabras claves: Septos, seno maxilar, tomografias cone beam, longitud, frecuencia.
ABSTRACT

The present study was descriptive and its Objective: was to determine the frequency of maxillary sinus
septa in patients aged 30 to 60 years evaluated by Cone Beam CT scans of the CEU "Luis Vallejos
Santoni" Cusco 2024. Materials and methods: A non-experimental, descriptive, cross-sectional and
observational study was carried out, 56 CT scans from the Radiology and Diagnostic Imaging area of
the CEU "Luis Vallejos Santoni" were considered, therefore the selection criteria established in this
study were met. Results: The results of this study were that the septa occur more frequently in the
middle portion of the left maxillary sinus, and the septa occur less frequently in the posterolateral part
of the right maxillary sinus, where the septa that occurred in the left maxillary sinus had an average
length of 4.527mm and the septa of the right maxillary sinus had an average length of 4.675mm and
where at least one septum is present in most of the maxillary sinuses. Conclusions: The conclusion
establishes that there is a higher frequency of septa in the left maxillary sinus, where said frequency
predominates more in the middle portion of the maxillary sinus.

Keywords: Septae, maxillary sinus, cone beam tomography, length, frequency.
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INTRODUCCION

Los métodos radiograficos tradicionales,
como las radiografias panoramicas o
periapicales, a menudo  presentan
limitaciones para la visualizacién y el
diagnostico preciso de los septos, debido a
la superposicion de estructuras
anatomicas. Por ello, se requieren técnicas
de imagenologia mas avanzadas y precisas,
como la tomografia computarizada de haz
conico (CBCT), que proporciona imagenes
tridimensionales  detalladas del seno
maxilar, permitiendo una evaluacion
exhaustiva de la presencia, el numero, la
forma, el tamafio y la ubicacidon exacta de
los septos. Esta informacion es crucial para
una planificacién quirdrgica adecuada y la
seleccion de la técnica quirdrgica mas
apropiada, minimizando asi los riesgos de
complicaciones.

Diversos estudios realizados en
Latinoamérica y en Pert han demostrado
una alta prevalencia de septos en la
poblacion, con una mayor incidencia en
mujeres. Ademas, se ha observado un
predominio de septos congénitos o
primarios, es decir, aquellos que se
originan durante el desarrollo del maxilar,
ubicados con mayor frecuencia en la zona
media del seno maxilar. Estos hallazgos
resaltan la importancia de realizar estudios
regionales para conocer las caracteristicas
especificas de cada poblacion.

En este contexto, la presente investigacion
se centra en determinar la presencia, la
prevalencia y la ubicacién de los septos en
el seno maxilar en la poblacion de Cusco.
El objetivo principal es obtener datos

epidemiologicos locales que permitan
mejorar la planificacion y la ejecucion de
procedimientos odontologicos e

implantoldgicos en esta region.

Al conocer la distribucién y las
caracteristicas de los septos en la poblacion
cusquefia, se busca optimizar las técnicas
quirurgicas, reducir la incidencia de
complicaciones como la perforacion de la
membrana de Schneider y, en ultima
instancia, mejorar el pronostico y el éxito
de los tratamientos con implantes dentales,
brindando una atencién de mayor calidad
y seguridad a los pacientes.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se enmarca dentro de la
investigacion cientifica en el area de
Radiologia y Diagnoéstico por Imagenes,
especificamente en el Centro de Estudios
Universitarios (CEU) “Luis Vallejos
Santoni”. Se optd por un disefio de
investigacion no experimental, descriptivo,
transversal y observacional, lo cual implica
que no se manipularon variables, se buscod
describir un fenémeno en un momento
especifico en el tiempo y se recolectaron
datos a través de la observacion directa de
imagenes

La muestra del estudio estuvo compuesta
por 56 tomografias obtenidas del archivo
del area de Radiologia y Diagndstico por
Imagenes del CEU “Luis Vallejos
Santoni”. La  seleccion de  estas
tomografias se realizo siguiendo criterios
especificos preestablecidos, los cuales se
rigieron a los criterios de seleccion, siendo
cruciales para la validez y la
reproducibilidad del estudio.
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RESULTADOS

TABLA 01: DISTRIBUCION ESTADISTICA DE LOS SEPTOS DEL SENO MAXILAR .
en todas las partes del seno maxilar,

casos Pocentsle  excepto en la parte anterior donde la
Frecuencia Porcentajes Valido . . ~ <y .
) diferencia fue pequefia, la porcion media
Septos en el seno maxilar lado 25 T57% 4TAT% ’ .
Septos del seno derecho : ® fue la que mas frecuencia tuvo con un
il 1l 0 3 0
maxilar Bapiss il Se-n: madaclado g saes  30.36% en el sexo masculino y 23.26% en el
IZQUIendo . r
o : o w000 . sexo femenino, ya que fue la que mas
d i
presento septos, tanto en hombres como en
Fuente Propia mujeres.
Interpretacion

TABLA 03: DISTRIBUCION
ESTADISTICA DE LA FRECUENCIA
DE LA LONGITUD DE LOS SEPTOS
DEL SENO MAXILAR EN

De la tabla N°01 se desprende que; Se
analizaron 76 seno maxilares, donde en el
lado derecho se encontraron septos en el
47.37% de los casos en (36 senos), en el

o PACIENTES DE 30 A 60 ANOS.
lado izquierdo se encontraron septos en el
52.63% de los casos en (40 senos),
podemos decir que la frecuencia de septos
en el lado izquierdo fue ligeramente mas Sexo
frecuente que en el lado derecho. Masculino Femenino Total
, .Omm & 12 20
TABLA 02: DISTRIBUCION 2 2mm 0 1 1
ESTADISTICA DE LA FRECUENCIA 3‘7111111 1 0 1
DE SEPTOS EN LAS PORCIONES DEL 3‘;1111:1 1 0 1
SENO MAXILAR EN PACIENTES DE S‘Qmm 0 1 1
. ;ﬁ :zﬁoﬂ 4,5mm 1 0 1
Masculing | TN ol o 5.]1111]1 1 1 2
_ - maxilar 5
_ antenor : 129:% I:1 ? 3:% 5 B :;% lado 21322 i g i
Rrechuacs dujzapios medio 12 ae% 10 2326% 22 osess derecho
i pon_:m%d_e' pasterior 4 1212% 9 2093% 13 1711% 5.41111.‘[1 0 1 1
e anterclateral 7 21.21% 11 25.58% 18 23.68% 5 Tm]ﬂ D 1 1
s posterolateral (5] 18.18% 12 2791% 18 23.68% —
Total 33 100% 43 100% 76 100% 6,lmm 0 1 1
. 6,2mm 1 3 4
Fuente Propia
6.6mm 1 0 1

INTERPRETACION
Fuente Propia

De la tabla N°02 se desprende que; dentro
del seno maxilar se divide en varias
porciones: anterior, medio, posterior,
anterolateral, posterolateral, podemos
decir que en general las mujeres
presentaron una mayor cantidad de septos
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Sexo pue Total
: : Total Masculino  Femenino o
Masculino Femenio — & 2 20
7 0 % )
?._A]Ill]l 0 1 1 % dentro de N.lerTrzs je! se:to de ik —— 1000%
5 . seno maxilar lade derecho
7.4mm = 0 2 N“melmz el Recusnto 14 18 a2
septo de
7 . Smim 0 2 2 senopmaxilar 1 % dentro de Nimeros del septo de o o DI
% 3% 0%
L Qngitud -."r ) 6]]:[1]1 ] G 1 — seno maxilar lado derecho
= 5 Recuento 3 i 4
del SE‘P‘tO ?._SIIII]J. 0 - 2 2amas % dentro de Nomeros del septo de )
_ 75,0% 250%  100,0%
de senoc  8.3mm 0 1 1 seno maxilar lade derecho
maxilar 8 .41]:[1]1 G ] 1 Recuenta 25 #H 56
l 1 - Total % deniro de Niamergs del septo de 4465 55.4% 100.0%
ado 9._41]:[1]1 3 0 3 seno maxilar lade derecho e o i
derecho .
11.1lmm 0 1 1 Fuente Propia
11.3mm 0 1 1
11 Amm 1 0 1 INTERPRETACION
11.8mm 1 1 2
Total 25 31 56 De la tabla N°04 se desprende que; la

mayoria de los individuos evaluados el
(55.4%) tiene uno o ningun septo en el
seno maxilar derecho, solo un pequeno

Fuente Propia

Interpretacion

De la tabla N° 03 se desprende que;
longitud de los septos del seno maxilar
lado derecha se presenta con mayor
frecuencia la longitud de 6,2mm con 04

pacientes distribuidos de 01 en sexo
masculino y 03 sexo femenino; asi
tambiénse presenta con la menor

frecuencia y longitud 2,2mm de un
paciente del sexo femenino. Indicar que no
presentan longitud de los septos del seno
maxilar lado derecha 20 pacientes
distribuidos en 8 del sexo masculino y 12
del sexo femenino.

TABLA 04: DISTRIBUCION
ESTADISTICA DE LA FRECUENCIA
DEL NUMERO DE LOS SEPTOS DEL
SENO MAXILAR LADO DERECHO
EN PACIENTES DE 30 A 60 ANOS
EVALUADOS MEDIANTE
TOMOGRAFIAS CONE BEAM DEL
CEU "LUIS VALLEJOS SANTONI"
CUSCO 2024

porcentaje (4.5%) de los individuos
presentan dos o mas septos en el seno
maxilar derecho, aunque la mayoria tienen
uno o ningun septo, la distribucién entre
las categorias es relativamente equilibrada.

DISCUSION

En el presente estudio de tipo descriptivo,
retrospectivo, transversal y observacional
se busco identificar la presencia de septos
del seno maxilar en pacientes de 30 a 60
afos evaluados mediante tomografias
Cone Beam del CEU "Luis Vallejos
Santoni" Cusco 2024”; la cual tuvo como
poblacién 60 tomografias que cumplieron
el criterio de inclusién y exclusion, donde
se evalud la longitud, la porcion del seno
maxilar donde se encontraba el septo y el
numero de septos que se presentaba en
cada seno maxilar.

Los resultados evidenciaron que los septos
en las porciones del seno maxilar tuvieron
como media 6,04mm entre el lado derecho
y el lado izquierdo, siendo el lado
izquierdo el que mas predomina, la
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longitud de los septos del seno maxilar
tuvo como media 4,60lmm entre el lado
izquierdo y el lado derecho, el nimero de
septos que se presentan en el seno maxilar
tuvo como media 1,777mm entre el lado
derecho y lado izquierdo.

Con respecto a la presencia de los septos
en las porciones del seno maxilar segin el
sexo tuvo como media 5,94mm, en la cual
el sexo masculino representaba un 44.6% y
el sexo femenino representaba un 55.4%, la
longitud del septo del seno maxilar lado
derecho segun sexo tuvo como media
4.38mm entre masculino y femenino,
mientras que la longitud del septo del seno
maxilar lado izquierdo segin sexo tuvo
como media 4.68mm entre masculino y
femenino, el numero de septos del seno
maxilar lado derecho segun sexo tuvo
como media 1.7lmm entre masculino y
femenino, el niumero de septos del seno
maxilar lado izquierdo segin sexo tuvo
como media 1.84mm entre masculino y
femenino.

Por otro lado los septos en la porcion del
seno maxilar lado derecho segun edad tuvo
como media 5.79mm, siendo la media para
el grupo etario de 30 a 40 afos 6.55mm,
para el grupo etario de 41 a 50 afios
4.41mm y para el grupo etario de 51 a 60
afios 6.18mm, mientras que los septos en la
porcion del seno maxilar lado izquierdo
segin edad tuvo como media 6.29mm,
siendo la media para el grupo etario de 60
a 40 afios 6.7mm, para el grupo etario de
41 a 50 afios 6.00mm y para el grupo etario
de 51 a 60 afios 5.94mm, la longitud de los
septos del seno maxilar lado derecho segun
edad tuvo como media 4.53mm, la
longitud de los septos del seno maxilar
lado izquierdo segin edad tuvo como
media 4.68mm, el numero de septos del

seno maxilar lado derecho tuvo como
media 1.71mm, y el nimero de septos del
seno maxilar lado izquierdo tuvo como
media 1.84mm.

También podemos decir que los septos
ubicados en las porciones del seno maxilar
lado izquierdo se presenta con mayor
frecuencia el lado izquierdo posterolateral
con unl9.6% pacientes entre masculino y
femenino, siendo la menor frecuencia en 01
paciente que presenta el septo en la
porciéon anterolateral y medio del lado
izquierdo en el sexo femenino.

Mientras que los septos ubicados en las
porciones del seno maxilar lado derecho se
presenta con mayor frecuencia el lado
derecho medio con un 25.0% entre los
diferentes grupos etarios, siendo la menor
frecuencia de 01 paciente que presenta el
lado derecho medio 2 septos y pertenece al
grupo etario de 41 a 50 afios de edad.

Por otro lado, la longitud de los septos del
seno maxilar lado derecha se presenta con
mayor frecuencia la longitud de 6.2mm
siendo el 7.1% entre el sexo masculino y
femenino, mientras que la longitud lado
izquierda se presenta con mayor frecuencia
la longitud 8.3mm siendo 3.6% entre el
sexo masculino y femenino, también
podemos decir que el 35.7% de los
pacientes no presenta septos en el lado
derecho y el 28.6% de los pacientes no
presenta septos en el lado izquierdo.

Para concluir el nimero de septos del seno
maxilar lado derecho se presenta con
mayor frecuencia 1 solo septo en 32
pacientes que representa el 55.5% de la
poblacidén, mientras que el numero de
septos del seno maxilar lado izquierdo
presenta con mayor frecuencia 1 solo septo
en 33 pacientes que representa el 55.6% de
la poblacion.

Volumen 9 N*2lulio a Diciembre 2024



ARTICULO ORIGINAL

Rev Cien. 2024

ISSN 2410-583X | ISSN-e 2663-9580

CONCLUSIONES

1. Se concluyd que; en el estudio
realizado los septos de mas frecuencia se
presentan mas en el lado izquierdo en
comparacion con el lado derecho.

2. Se concluyd que; no hay diferencias
significativas en la frecuencia general de
septos entre el sexo masculino y femenino,
pero si habiendo mas frecuencia en los
pacientes del grupo etario de 30 a 40 afios,
sin embargo, el analisis por subgrupos
revelo que las mujeres presentan
ligeramente mas frecuencia en
comparacion con el sexo masculino.

3. Se concluyé que; hay una mayor
frecuencia de septos en la porcion media
del lado derecho y en la porcion
posterolateral en el lado izquierdo, siendo
el lado derecho para femenino y el lado
izquierdo para masculino y el grupo de
edad de 30 a 40 anos fue la que mas
predomind.

4.  Se concluyo que; que la frecuencia de
la longitud de los septos predomina mas en
el seno maxilar izquierdo de los pacientes
entre el sexo masculino y femenino que
pertenecen al grupo de edad de 30 a 40
anos.

5. Se concluyo que; el nimero de septos
que se presentan con mayor frecuencia
tanto en el sexo masculino y femenino es
de un unico septo, siendo pertenecientes al
grupo de edad de 30 a 40 afios.
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