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EDITORIAL

Poniéndonos en contexto, debo hacer referencia a que en diciembre de 2019 aparecid en la ciudad china de
Wuhan un fendmeno que en pocas semanas se convirtid en una pandemia mundial: la nueva enfermedad
conocida como COVID-191, fue el motivo por el cual la revista Vision Odontologica de la Escuela
Profesional de Estomatologia de la Universidad Andina del Cusco en Perti, no publicé durante dos periodos
debido a que los esfuerzos del equipo editorial fueron de la mano con los nuevos retos en educacion que se
planteaban en ese entonces con la Educacion Virtual Universitaria.

Este hecho global impactd de tal manera en los sistemas sanitarios que, pese a una rapida respuesta, en
determinados momentos y lugares se vieron colapsados generando una capacidad de reestructuracion y
adaptacion no conocida, ya que no solo se han pusieron al limite las capacidades reales del sistema, sino
también las virtuales2. Cuando surge un elemento disonante en una sociedad, descubrir por qué y cdmo, es
uno de los elementos centrales del papel de la investigacion cientifica.

Larapidez de la transmision del virus y la repercusion que este ha tenido en la sociedad hizo necesario tomar
medidas inmediatas desde el punto de vista de salud publica a nivel mundial, en base al nivel de evidencia
disponible en las distintas fases de la pandemia3. La pandemia por COVID-19 dio lugar a la mayor explosion
de publicaciones cientificas conocida, donde cada 15 dias se duplicaban las referencias, como sostiene
Torres-Salinas4: «El primer problema inmediato al que ha debido enfrentarse el universo de la publicacion es
la avalancha de articulos, preprints y la necesidad que estos sean accesibles». Una de las respuestas
colectivas por parte de las editoriales ha sido la creacion de centros de recursos que unifican en una tinica web
y en acceso abierto todo aquello que se va publicando sobre COVID-19, todo ello de cara a las revistas
denominadas indexadas y con visibilidad a nivel de bases de datos importantes.
Muchas de estas investigaciones han estado caracterizadas por la escasa validez externa
y la falta de consistencia. La inmediatez por conocer los interrogantes del virus ha

generado alguna retraccidon de articulos cientificos, asi como cambios diarios sobre la
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patogenia, la prevencion y el tratamiento de la COVID-19. La pregunta que cabe hacerse ante tanta
inmediatez es; si es posible garantizar la calidad de las investigaciones publicadas. Dado que la duda existio,
en diversos grupos de cientificos, estos se han organizado para establecer periodos de revision de los
articulos evitando dilatar tiempos editoriales y dinamizando el procesos.

Esta cantidad nueva de informacion cientifica supone en ocasiones que la calidad del resultado final se vea
limitada, lo que no deja de ser perjudicial para laimagen que la ciencia ha de otorgar a la comunidad cientifica
y a la sociedad a la que se debeb. Retractarse forma parte del sistema de publicacion, pero que la calidad se
vea comprometida rompe precisamente ese mismo sistema cuando la «carrera» por publicar es tan intensa.
Ante esta pandemia que tantas situaciones novedosas y cambiantes ha traido, reforzar los comités editoriales
de las revistas cientificas con personas expertas en determinados temas, generar un poo/ de revisores agiles y
con experienciay estimular a través de las sociedades cientificas a generar ciencia no solo publicable, sino de
calidad, pueden ser algunos de los puntos de mejora que eviten que la necesidad de conocimiento cientifico
paraun tema que tanta expectacion ha creado no rompa o adultere la veracidad y la evidencia cientifica.
Laatencion primaria (AP) como puerta de entrada y base del sistema sanitario (especialmente en los sistemas
sanitarios occidentales) no ha quedado indemne a este proceso. Los profesionales de AP han aportado todo el
conocimiento transversal que otorga, ademas que las instituciones de salud del gobierno peruano llamese
MINSA y ESSALUD hicieron evidente, por la falta de equipos no solo de proteccion individual, las
deficiencias de aforo y de atencion para la poblacioén que se contaban como afiliados. La AP se ha valido no
solo de los medios tradicionales para el diagndstico y el tratamiento, sino también de nuevas herramientas3,
como la teleasistencia, que aunque estaban contempladas en las proximas décadas, la pandemia las ha
generalizado2. La AP ha visto como el seguimiento de los pacientes se ha alterado radicalmente, la consulta
telefonica ha sustituido en la mayoria de los casos a la presencial, generando problemas de salud posteriores,
especialmente en aquellas zonas donde la poblacidn mayor y con bajo nivel formativo y economico ha tenido
que adaptarse a una adherencia de seguimiento y terapéutica que rompe el esquema de la entrevista clinica

entre el profesional de APy sus pacientes2,3.
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Es evidente que atin quedan preguntas y dudas médicas por discutir y aclarar, especialmente cuando haya
pasado un tiempo prudencial que permita obtener resultados de estudios longitudinales, o ensayos clinicos
controlados para el adecuado tratamiento7,8. Paralelamente, la Atencion Primaria AP en el Pert pretende
trabajar de forma coordinada con Medicina Preventiva y Salud Publica para hacer llegar mensajes claros,
precisos y consistentes a la comunidad9. La pandemia ha de suponer también un acicate mas para la AP, no
una oportunidad perdida en asistencia sanitaria, investigacion y divulgacion.

Direccion Editorial de la Revista Vision Odontoldgica
Dra. Erika Eleana Corzo Palomo
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